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WERDENBERGER JAHRBUCH 2025
Wie sah die Mobilität von Menschen und Waren früher 
aus, und wie manifestierte sich die rasante Entwicklung, 
die sie ab Mitte des 19. Jahrhunderts erfuhr, im Werden-
berg? Thematisiert werden unter anderem der einst wich-
tige Salzhandel und -transport, die Rolle des Standorts 
Buchs als Transitdrehscheibe und «Tor zum Osten», das 
Aufkommen des Automobils und der lokalen Autogara-
gen, die Entwicklung der Elektromobilität im hiesigen 
Kontext sowie ein nie realisiertes Projekt für ein Tram von 
Grabs nach Buchs.
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Gut sehen und gesehen werden – auf der Strasse lebenswichtig
Jeden Tag sind auf Schweizer Strassen Tausende Verkehrs-
teilnehmende unterwegs: Autofahrerinnen, Velofahrer, Fuss-
gängerinnen und E-Trottinett-Nutzende. Allen gemeinsam ist 
ihre Verantwortung für die eigene Sicherheit, aber auch für 
jene der anderen zu sorgen. Im Zentrum dieser Sicherheit steht 
für den Touring Club Schweiz in seiner Präventionskampagne 
MADE VISIBLE die Sichtbarkeit.

In vielen Situationen – nach Einbruch der Dunkelheit, im 
strömenden Regen, bei Nebel oder im Morgendunst – reicht es 
nicht aus, einfach nur gut zu sehen. Man muss auch gesehen 
werden. Gerade im Herbst und Winter, wenn die Tage schnell 
kürzer werden, wird dieser Umstand oft vernachlässigt. Die 
Statistik des Bundesamts für Strassen zeigt, dass die Monate 
September bis Dezember mit durchschnittlich 3000 Sachschäden 
pro Monat zu den unfallreichsten Zeiten des Jahres zählen. Mit 
einigen einfachen Massnahmen lassen sich diese Risiken zum 
Glück minimieren.

Verantwortungsvolles Autofahren 
Für Autofahrerinnen und -fahrer geht es vor allem um eine gute 
Fahrzeugbeleuchtung: saubere Scheinwerfer, funktionierende 
Lichter, korrekter Einsatz des Abblendlichts, insbesondere in 
der Dämmerung. Ein Auto mit guter Beleuchtung ist nicht 
nur sicherer, sondern auch ein sichtbares Zeichen für andere 
Verkehrsteilnehmende. Für eine gute Sicht ist es zudem emp-
fehlenswert, die eigene Sehkraft regelmässig überprüfen zu 
lassen und, wenn nötig, eine Brille zu tragen.

Sichtbarkeit auf zwei Rädern
Auch Velo- und E-Trottinett-Fahrerinnen und -Fahrer müssen 
zwingend auf ihre Sichtbarkeit achten. Tagsüber sind vorne ein 
weisses und hinten ein rotes Licht für E-Bikes und E-Scooter 
obligatorisch und auch für Velos ohne Motor empfehlenswert. 

Neben der Beleuchtung tragen Accessoires wie Reflektoren an 
Pedalen oder Rädern zu einer besseren Sichtbarkeit bei. Doch 
allzu oft sind Verkehrsteilnehmende ohne Licht unterwegs, 
manchmal sogar von Kopf bis Fuss in Schwarz gekleidet und 
damit bis zur letzten Sekunde unsichtbar. Die Bekleidung 
spielt eine wichtige Rolle. Dunkel gekleidete Personen sind 
erst aus einer Entfernung von 25 Metern sichtbar. Helle Farben 
und Neonfarben erhöhen die Sichtbarkeit auf 40 Meter und 
reflektierende Elemente auf 140 Meter.

Auch Fussgängerinnen und Fussgänger betroffen
Beim Überqueren ausserhalb geschützter Passagen oder auf 
schlecht beleuchteten Strassen sind auch Fussgängerinnen 
und Fussgänger gefährdet – oft ohne sich dessen bewusst zu 
sein. In dunkler Kleidung sind sie schon nach wenigen Metern 
fast nicht mehr zu sehen. Auch hier genügen einige wenige 
Vorkehrungen: helle Kleidung oder reflektierende Accessoires, 
die man im Scheinwerferlicht eines Autos schon von Weitem 
sieht. Für Kinder werden diese Accessoires immer häufiger in 
Taschen und Jacken integriert – ein gutes Beispiel, dem auch 
Erwachsene folgen sollten. Deshalb engagiert sich der Touring 
Club Schweiz mit seiner Präventionskampagne MADE VISIBLE 
für mehr Sichtbarkeit und Sicherheit im Strassenverkehr.
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Liebe Bürger/innen der Gemeinden
Nächstes Jahr 2026 in den Frühlingsferien wird der Ferienspass der Gemeinden Sennnwald / 
Frümsen / Salez / Sax und Haag wieder stattfinden.

Es gibt Angebote für Kindergartenkinder bis und mit Oberstufe, auf die gesamten Ferien verteilt. 
Wir hoffen, dass wir euch auch dieses Mal wieder tolle Ferien bescheren können, mit vielen ab-
wechslungsreichen Angeboten. Wir sind sehr bemüht, unsere Fehler vom letzten Jahr zu verbessern 
und euch einen reibungslosen Ablauf zu gewähren.
Wir werden euch über Pupil Connect informieren, ab wann ihr euch auf der Webseite anmelden könnt.

Mit freundlichsten Grüssen, euer Ferienspass-Projektteam
Projektleitung: Natalie Tobler 
Teamverstärkung: Viola Wohlwend
Kassiererin / Buchhalterin: Katinka Finke
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Gemischter Chor Salez-Haag stellt sich vor

Gemeinsam singen seit 1916 
Der Gemischte Chor Salez-Haag ist ein lebendiger und offener 
Verein mit einer langen Tradition: Seit über 100 Jahren be-
reichert der Chor das kulturelle Leben in den Dörfern der 
Gemeinde Sennwald. Aktuell singen 21 Frauen und Männer 
auch aus benachbarten Regionen mit – neue Stimmen sind 
bei uns jederzeit herzlich willkommen!

Unser Repertoire
Ob Volkslieder aus aller Welt, moderne Popsongs, kirchliche 
Lieder oder mitreissende Gospels – unser Repertoire ist vielseitig 
und bunt. Geleitet wird der Chor von den beiden erfahrenen 
Chorleitern Willi Elsensohn und Leo Summer aus dem benach-
barten Vorarlberg.

Unsere Auftritte
Wir gestalten Gottesdienste in der Gemeinde mit, sind bei 
den traditionellen «Ständli» in Haag und Salez zusammen mit 
der Musikgesellschaft Sennwald zu hören und laden jeweils im 
Advent zu einem stimmungsvollen Konzert mit musikalischen 
Gästen und Apéro in Salez ein.

Singen verbindet
Neben dem gemeinsamen Singen pflegen wir auch die Ge-
selligkeit. Sei es beim monatlichen Höck nach der Probe, 
beim Weihnachtsessen, am Chorausflug oder beim geplanten 
Gospel-Projekt im Advent 2026, bei dem auch Projektsängerinnen 
und -sänger mitwirken können.

Wir suchen dich
Der Chor steht allen singfreudigen Menschen offen – besonders 
Männerstimmen sind aktuell sehr willkommen. Ob mit oder 
ohne Chorerfahrung: Wer Freude am Singen und an einer 
engagierten Chorgemeinschaft hat, darf sich gerne bei uns 
melden oder ganz unverbindlich in eine Probe reinschnuppern.

Reinhören & Mitmachen
Über den QR-Code kannst du in einen kleinen 
Ausschnitt aus unserem Repertoire reinhören. 
Vielleicht bekommst du dabei ja Lust, selbst 
mitzusingen!

Bereit zum Einstieg?

Offene Probe 
Donnerstag, 6. Nov. 2025, 20.00 Uhr im Kirchgemeindehaus 
Salez

Adventskonzert
Sonntag, 7. Dez. 2025, 17.00 Uhr in der Kirche Salez, 
anschliessend Apéro

Reguläre Proben
Immer am Donnerstag, 20.00 – 21.30 Uhr im Kirchge-
meindehaus Salez

Komm vorbei oder nimm Kontakt auf!

Karin Berger, 081 771 69 42, oder Eveline Solenthaler,  
081 757 26 20 (Co-Präsidentinnen), geben dir gerne  
Auskunft.
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FITNA-Techniktage 2026 – Technik hautnah erleben
Die beliebten FITNA-Techniktage gehen im Frühjahr 2026 in die 
nächste Runde! FITNA steht für die Förderung des Interesses 
für technische und naturwissenschaftliche Berufe und be-
geistert Jahr für Jahr Schülerinnen und Schüler der Region 
Sarganserland-Werdenberg sowie des Fürstentums Liechtenstein. 
Ziel ist es, den Jugendlichen durch praxisorientierte Workshops 
spannende Einblicke in technische und naturwissenschaftliche 
Berufe zu bieten.

Workshops zum Selbermachen
Fast 30 Firmen freuen sich darauf, die Türen zu öffnen und 
Jugendlichen in die Welt der Technik einzuführen. Das Angebot 
richtet sich an Schülerinnen und Schüler von der 6. Klasse bis 
zur 2. Oberstufe in der Schweiz sowie der 1. bis 3. Sekundarstufe 
in Liechtenstein. Dabei steht vor allem eines im Fokus: Selber-
machen! Ob Löten, Schrauben, Fräsen, Programmieren oder 
Experimentieren – die Jugendlichen arbeiten aktiv an kleinen 
Projekten, die sie am Ende stolz mit nach Hause nehmen dürfen.

Berufswelt kennenlernen und Talente entdecken 
Die FITNA-Techniktage schaffen wertvolle Einblicke in verschie-
dene Berufsfelder wie Mechanik, Elektronik, IT und Laborarbeit. 
Insgesamt stehen über 250 Werkstattplätze zur Verfügung. 
Hier werden nicht nur Talente geweckt, sondern auch erste 
berufliche Erfahrungen gesammelt.

Die FITNA-Techniktage sind insbesondere ideal für Jugendliche, 
die sich breit informieren möchten, ohne unmittelbar vor 
der Berufswahl zu stehen. Die Region bietet vielfältige Aus-
bildungsmöglichkeiten in technischen Berufen – FITNA öffnet 
die Türe zu diesen.

Termine und Anmeldung
Die FITNA-Techniktage finden an drei Mittwochnachmittagen 
statt:

•	 25. Februar 2026
•	 4. März 2026
•	 18. März 2026

Interessierte können sich bis zum 31. Dezember 2025 via  
www.fitna.ch anmelden. Die Teilnahme ist kostenlos.
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Adventsfenster 2025 in Haag  
 
Eröffnung jeweils um 17.30 Uhr 
Beleuchtung jeweils mind. 17.00 bis 22.00 Uhr bis und mit 06.01.26 
 
 

 Dez. Bei wem: Wo: 
Mo 01. Rohner’s Hofladen Hiltisau 1 
Di 02. Theresia und Armin Reichert Erlenstrasse 4 
Mi 03. Familie Herzog Hechtstrasse 18 
Do 04. Primarschule Haag Schulhaus Haag 
Fr 05. Familie Zogg Giessenstrasse 5 
Sa 06. OG Haag, Klausbesuch (kein Fenster)  Rossmad  
So 07. Monika und Hans Rohner Thalisstrasse 12 
Mo 08. Maler Roland Roth Nordstrasse 3 
Di 09. Brigitte und Martin Müller Kleeweg 1 
Mi 10. Familie Escudeiro Nau Austrasse 8 
Do 11. Ryk Magic Store, Yvonne u. Ruedi Kid Lindenweg 1 
Fr 12. Familie Burtscher Sonnenstrasse 1 
Sa 13. Familie Wanger Hechtstrasse 15 
So 14. Familie Raimondo-Müntener Hechtstrasse 22 
Mo 15. Familie Heule Sonnenstrasse 2 
Di 16. Familie Heule / Jeker Giessenstrasse 18 
Mi 17. Philipp Rhiner Buchserstrasse 10 
Do 18. KITA Purzelbaum Giessenstrasse 6 
Fr 19. Katrin und Thomas Boxler Hostetweg 5 
Sa 20. Theres und Paul Wohlwend Kanalweg 7 
So 21. Familie Uz-Deniz Salezerstrasse 9 
Mo 22. Familie Eggenberger Bächi Unterbach 8  
Di 23. Familie Rohrer Gamserstrasse 3 
Mi 24. Familie Baumann Giessenstrasse 10  

(ab 16.00)  
 
 
Herzlichen Dank an alle die ein Adventsfenster gestalten! 
Eine besinnliche Advents- und Weihnachtszeit mit vielen 
Fensterbesuchen wünscht 
          Theres Wohlwend 
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AAddvveennttssffeennsstteerr    SSaalleezz    22002255
EErrööffffnnuunngg  jjeewweeiillss  uumm  1177::0000  UUhhrr

BBeelleeuucchhttuunngg    mmiinndd..  1177::0000  bbiiss  2222::0000  UUhhrr  bbiiss  uunndd  mmiitt  0066..0011..22002266

MMoonnttaagg 0011..  DDeezz HHiillddeeggaarrdd  GGeerroolldd OObbeerree  AAuu  11

DDiieennssttaagg 0022..  DDeezz MMaarriiaannnnee  FFuucchhss FFrrüümmssnneerrsstt..  2233

MMiittttwwoocchh 0033..  DDeezz RRuutthh  KKoovvaaccss WWiinnggeerrttssttrr..  1155

DDoonnnneerrssttaagg 0044..  DDeezz FFaamm..  KKlloocchhaann SScchhuummaacchheerrssgguueett  11

FFrreeiittaagg 0055..  DDeezz SSiillvviiaa  uunndd  MMaarrttiinnaa SSttüüddllii  33aa

SSaammssttaagg 0066..  DDeezz FFaamm..  SScchhöönn LLaannggeennaaggggeerr  66

SSoonnnnttaagg 0077..  DDeezz SScchhrreeiinneerreeii  DDüüttsscchhlleerr  AAGG HHooffssttaatttt  77

MMoonnttaagg 0088..  DDeezz FFaamm..  SScchhaaddeegggg WWeerrcchhtteebbüühheell  55       
DDiieennssttaagg 0099..  DDeezz MMiitttteellssttuuffee  KKllaassssee  44--66  FFrrüümmsseenn--SSaalleezzSScchhuullhhaauuss  TTüürrggggeennaauu

MMiittttwwoocchh 1100..  DDeezz FFaamm..  BBeerrggeerr SSeennnnwwaallddeerrssttrr..  99aa

DDoonnnneerrssttaagg 1111..  DDeezz CCoorriinnnnee  HHaannsseellmmaannnn SSttüüddllii  1188

FFrreeiittaagg 1122..  DDeezz SSaabbrriinnaa  uunndd  FFaabbiiaann  GGaanntteennbbeeiinn
HHaaaaggeerrssttrr..1122                  
((EErrööffffnnuunngg  1188::0000  UUhhrr))

SSaammssttaagg 1133..  DDeezz FFaamm..  MMeeiisseell BBäärreennlloocchhwweegg  55

SSoonnnnttaagg 1144..  DDeezz FFaamm..  ZZääcchh--HHaarrddeeggggeerr WWiinnggeerrttssttrr..  1111

MMoonnttaagg 1155..  DDeezz KKiinnddeerrggaarrtteenn KKiirrcchhwweegg  11

DDiieennssttaagg 1166..  DDeezz FFaamm..  SSttrrööhhllee SSttüüddllii  22

MMiittttwwoocchh 1177..  DDeezz
EEllmmaarr  EEuuggsstteerr  AAGG                                                                    
MMeettaallllbbaauu  uunndd  MMoonnttaaggeenn                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    BBuussttrriieett  77             

DDoonnnneerrssttaagg 1188..  DDeezz RReessttaauurraanntt  LLööwweenn SSeennnnwwaallddeerrssttrr..  22

FFrreeiittaagg 1199..  DDeezz FFaamm..  SSaannttsscchhii SScchhlloossssffeellddssttrr..  11

SSaammssttaagg 2200..  DDeezz FFaamm..  SSttaauuffffaacchheerr WWaallddssttrr..  55

SSoonnnnttaagg 2211..  DDeezz MMaarrlliieess  uunndd  NNoollddii  KKeelllleerr SScchhlloossssffeellddssttrr..  1100

MMoonnttaagg 2222..  DDeezz HHeeiiddii  uunndd  LLaarriissssaa  MMaarrxxeerr LLaannggeennaaggggeerrwweegg  33

DDiieennssttaagg 2233..  DDeezz
ZZwweeiirraadd  RReeppeerraattuurr  SSeerrvviiccee                      
HHeeiinnzz  RRhhiinneerr OObbeerrddoorrffssttrr..  1111

MMiittttwwoocchh 2244..  DDeezz MMoonniikkaa  uunndd  EEmmiill  BBaarrtthhoolleett
OObbeerrddoorrffssttrr..  1199              
((EErrööffffnnuunngg  1166::0000--1188::0000))  

HHeerrzzlliicchheenn  DDaannkk  aann  aallllee,,  ddiiee  eeiinn  AAddvveennttssffeennsstteerr  ggeessttaalltteenn..
EEiinnee  bbeessiinnnnlliicchhee  AAddvveennttss--  uunndd  WWeeiihhnnaacchhttsszzeeiitt
mmiitt  vviieelleenn  FFeennsstteerrbbeessuucchheenn  wwüünnsscchhtt MMoonniikkaa  BBaarrtthhoolleett
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 Adventsfenster in 
Frümsen 2025 

 
 

Mo, 1.12  Bernhof- Vetsch AG  Hof 3  
Di, 2.12  Marianne Fuchs   Frümsnerstrasse 23/ Salez 
Mi, 3.12  Heidi & Mathias Zindel Widen 9 
Do, 4.12  Familie Beck Holengass 18 
Fr, 5.12  Familie Hanselmann Frol 4 
Sa, 6.12  Dr Samichlaus chunnt  Forstmagazin/ Obergrütt  18.00 Uhr 
So, 7.12  Konni Gsteu & Michael Denzlein Im Hof 6 
Mo, 8.12  Familie Deiss Grütt 15 
Di, 9.12  Familie Kamer Grütt 6 
Mi, 10.12  Familie Bühler  Amalerva 10 
Do, 11.12  Familie Roduner Büsmig 1 
Fr, 12.12  Familie Haldner Schnaren 20 
Sa, 13.12  Jasmin Graf  Holengass 5  
So, 14.12  Familie Windhager Rüteli 7 
Mo, 15.12  Familie Bühler- Giger Schnaren 37 
Di, 16.12  Kindergarten  Schulhausstrasse 
Mi, 17.12  Familie Kaufmann  Brunnen 5 
Do, 18.12  Familie Engler Spengelgass 7 
Fr, 19.12  Haus Ramsauer Büsmig 18 
Sa, 20.12  Familie Orvati  Stig 1 
So, 21.12  Berggasthaus Staubern Laternliweg  Talstation (nur 21.12.) 
Mo, 22.12  Familie Looser  Widen 10 
Di, 23.12  Familien Schlag / Moosmann  Polderliweg 3/4 
Mi, 24.12  Familie Hanselmann Widen 22 

 
 

 
Fensteröffnung jeweils ab 17.00 Uhr 

Die Fenster sind bis 4.1.2026 täglich von 17.00 bis 22.00 Uhr beleuchtet. 
Allen viel Vergnügen und viele tolle abendliche Begegnungen im Dorf. 
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Allen viel Vergnügen und viele tolle abendliche Begegnungen im Dorf. 

Adventsfenster Sax 2025 

  

  

 1.12    Familie Höhin                                       Burgberg 14 
 2.12    Jolanda, Katrin und Andrea                               Farnen 14 
 3.12    Freunde Schlössli Sax                                         Schlössli Sax 
 4.12    Familie Buschor/Rhiner                  Rofisbach 11a 
 5.12    Familie Meng                    Rofisbach 25 
 6.12    Natalie und Sina                                 Dreiegg 2 
 7.12    Familie Metzler                    Wingert 1 
 8.12    Familie Heeb                                                            Aggerbrüel 11 
 9.12.   Familie Bornhauser                                                                   Eschagger 12 
10.12   Familie Good                    Chnüppelhof 
11.12   Edith Signer                                         Gaditsch 11 
12.12   Schule Sax                                            
13.12   Familie Gschwend (Grillmöglichkeit bei guter Witterung)     Rofisbach 32            
14.12   Quartierfenster Aggerbrüel        
15.12   Familie Scherrer         Rütigass 7        
16.12   Familie Gröbli          Rofisbach 9             
17.12   Familie Zetzsche         Rebagger 10 
18.12   Familie Heeb Stucki                  Burgberg 13a 
19.12   Familie Frigg Reich        Rofisbach 6  

20.12   Familie Müller                                                         Rütigass 5 
21.12   Familienverein Sennwald                                 ab Wisflegge «d Gass duruf» 

(Laternliweg mit vielen kleinen Überraschungen) 
22.12   Familie Barth          Kirchgass 2  
23.12   Corsin Tinner                      Rofisbach 2 
24.12   Schöne Weihnachten  
 

Die Fenster sind ab Eröffnung bis am 6. Januar’26 täglich von 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr beleuchtet… 

Einzig der Laternliweg ist nur am 21.12. beleuchtet, jedoch ist er auch bei Tage ein Spaziergang wert. 

Eine wunderschöne Adventszeit mit vielen schönen Begegnungen an den Fenstereröffnungen 

 wünscht euch 

Janette Vetsch 
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MO 1. Berger Haushalt AG Neudorf 7
DI 2. Erlengarage GmbH Erlenstrasse 2
MI 3. Finnja & Maelle Schawalder Bifig 28
DO 4. Kery & Rolf Michl Dornen 4
FR 5. Helen Gabathuler Platten 2
SA 6. Daniela Jamrozy Erlenstrasse 1
SO 7. Marta & Michal Majchrzak Bifig 27
MO 8. Schulhaus Zil 12
DI 9. Wohngruppe Sennwald Chelen 3
MI 10. EW Sennwald Hauptstrasse 3
DO 11. Altersheim Forstegg
FR 12. Familie Oppliger Bifig 25
SA 13. Laila Roduner Geretsfeld 22
SO 14. Yanick Oberholzer Zubengass 9
MO 15. Kids-Treff Jugendhaus Kirche
DI 16. Kath. Kirche Antoniusstübli ("Fiire mit de Chline")
MI 17. Schulhaus Zil 10
DO 18. Looser Treuhand AG Zil 8
FR 19. Blanca Bolaño Sonnenweg 2
SA 20. Karin Müntener Gärtnereistrasse 1
SO 21. Andreas & Miriam Tinner Unterstein 3
MO 22. Jenny Vetsch Dornen 31
DI 23. Andrin & Robin Guntli Chelen 5
MI 24.

Die Adventsfenster sind ab Eröffnung bis zum 6. Januar 2026 
von 17.00 - 22.00 Uhr beleuchtet.

Interesse ein Fenster im nächsten Jahr zu gestalten?
Dann meldet euch bei Martina Schawalder, Tel. +423 784 22 09.

Adventsfenster Sennwald 2025

FROHE WEIHNACHTEN (kein Fenster)
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Frauenriege Haag
stellt sich vor

Turnhalle Haag

Do. 19.30 - 20.30 Uhr

Jetzt schnuppern!

Die Frauenriege Haag wurde im Jahre 1979 von  
einigen sportlichen Frauen gegründet. Die Gruppe 
war dazumal noch ein Teil des Sportvereins Haag. 

Im Jahre 2001 teilten sich die verschiedenen Grup-
pen des Sportvereins in eigene Vereine auf. Seither 
besteht die Frauenriege als eigenständiger Verein. 

Der allgemeine Grundsatz der Riege ist nach wie 
vor der Gleiche: Der Verein bietet den Mitgliedern 
regelmässig Turnstunden an, die zum Wohle des 
Einzelnen und der Gruppe beitragen. Anstatt der 
Turnstunde werden hin und wieder andere sport-
liche oder gesellige Aktivitäten – wie Grillabend, 
Vereinsreise, Klausabend oder ähnliches – angebo-
ten. Auch die Mithilfe von Anlässen, die zum Wohle 
der Dorfgemeinschaft beitragen, ist willkommen.
Aktuell sind wir 16 Aktiv- und 6 Passivmitglieder. 

Unsere drei Kursleiterinnen halten unseren Körper 
mit viel Engagement, Abwechslung und Freude fit.
Sie liefern uns eine Mischung aus Yoga, Pilates und 
Rückenübungen, die immer mit Entspannung endet.

Zur Auffrischung des Vereins wünschen wir uns  
einige neue Mitglieder. Alle Frauen sind willkommen.

Wir treffen uns jeden Donnerstag von 19.30 Uhr 
bis 20.30 Uhr in der Turnhalle Haag (ausser in den 
Schulferien). Wird eine andere Aktivität angebo-
ten, so wird dies vorab kommuniziert.

Liebe Frauen aus Haag: 

«Kommt doch einfach schnuppern!» 

Wir freuen uns auf euch!

Habt ihr noch Fragen? 
Meldet euch bei der Präsidentin:

Theres Wohlwend 
081 771 21 13
076 518 74 61
theres.wohlwend@bluewin.ch

Unsere Leiterinnen
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Seit August 2024 dürfen wir die schönen Räume der ehemaligen 
Hauswartwohnung im Schulzentrum Türggenau als Schülerhort für die 
Kindergarten- und Primarschulkinder nutzen. Nun freuen wir uns besonders, 
den Hort am „Tag der offenen Tür“ der Öffentlichkeit zu zeigen.  
 

Wir betreuen in der Gruppe zwischen 10 bis 20 Kinder aus den Dörfern Sax, 
Frümsen und Salez. Die Kinder sind im kleinen Team bestens aufgehoben. Ob 
am gemütlichen, familiären Mittagstisch oder während der Nachmittags- und 

Spätbetreuung - die uns anvertrauten Kinder werden mit Freude, mit Umsicht, Geduld und fachlicher 
Kompetenz betreut, begleitet und individuell unterstützt.  
 

Die Gemeinschaft mit den anderen Kindern wird gepflegt und gefördert, insbesondere auch beim 
Mittagessen und beim feinen Zvieri, beides wird vom Team zubereitet. Die Kinder können sich 
anschliessend bei fantasievollen Rollenspielen oder beim Bauen mit Legos und Kapla verweilen. Aber 
auch Bastel- und Spielwünsche werden gerne umgesetzt. Wenn sich ein Kind lieber zurückzieht, sich 
ausruht, in die Bücherecke verzieht oder gerne für sich allein spielt, bleibt auch dafür viel Freiheit und 
Raum. Ob drinnen oder draussen – es gibt immer kreative Ideen, um die Zeit zu verbringen. 
Anmeldungen für die Betreuung Ihres Kindes nehmen wir gerne entgegen. Auskünfte erhalten Sie von 
unserer Pädagogischen Leitung Hort, Manuela Schwager (081 740 65 50). Das Buchungsportal finden 
Sie auf unserer Homepage www.kinderbetreuung-ggs.ch. 

 

     Besuchen Sie uns am Tag der offenen    
    Tür im Schülerhort Türggenau. 

 

     Das Team und seine Helferinnen 
     freuen sich auf zahlreiche Gäste. 

 
Samanta Christine 

Gruppenverantwortung Mithilfe Betreuung 

 

EINLADUNG zum 
Tag der offenen Tür 
Schülerhort Türggenau in Salez 
Samstag, 08. November 2025 / 9:00 – 12:00 Uhr 
 

• Spiel und Spass für Kinder 
• Kinderschminken 
• Besichtigung Schülerhort 
• Feines Brunch-Buffet 
• Gemütliches Beisammensein 

 

Wir freuen uns auf viele grosse und kleine Gäste. Der Schülerhort 
befindet sich im Schulzentrum Türggenau, Rheinhofstrasse 1, Salez.   
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Digitale Belastungen in Familien – Chancen und Risiken
Handys, Tablets und Computer sind heute fester Bestandteil 
unseres Alltags. 
Sie erleichtern vieles – gleichzeitig belasten sie Familien auch. 
Gerade bei Kindern und Jugendlichen stellen sich viele Fragen: 
Wie lange ist gesund? Wie setze ich Grenzen, ohne ständig zu 
streiten?

Gemeinsam Regeln finden
Das Wichtigste ist das Gespräch. Eltern und Kinder sollten 
gemeinsam Abmachungen treffen. Wer über Erwartungen und 
Sorgen spricht, findet eher tragfähige Lösungen.

Praktische Methoden
•	 Zeit-Chips: Kinder erhalten Chips oder Kärtchen für eine 

begrenzte Bildschirmzeit. Sie lernen, selbst einzuteilen.
•	 Apps / Tools (z.B. Family Link, Microsoft Family Safety): 

Digitale Helfer können Bildschirmzeiten und Nutzungs-
zeiten steuern. Sie ersetzen aber nicht das Gespräch, 
sondern unterstützen es.

•	 Hausaufgaben Þ Freizeit Þ Medien: Klare Abfolge gibt 
Struktur. 

Keine Handys in der Nacht
Ein klarer Grundsatz: Das Handy gehört nicht ins Kinderzimmer. 
Wer nachts online ist, schläft schlechter und hat am nächsten 
Tag weniger Energie. Eine «Ladestation» im Wohnzimmer oder 
in der Küche kann hier helfen.

Chancen bewusst nutzen
Digitale Medien können Familien auch bereichern – etwa 
beim gemeinsamen Filmeschauen, Kochen oder Musikhören. 
Entscheidend ist, bewusst auszuwählen, anstatt sich vom Zufall 
treiben zu lassen.

Beratungsstelle Soziale Dienste Werdenberg

Tipps für Familien
•	 Regeln gemeinsam festlegen
•	 Zeit-Chips oder Apps nutzen
•	 Hausaufgaben vor dem Handy
•	 Nachts Handys ausserhalb des Schlafzimmers

Beratungsstelle Soziale Dienste Werdenberg
Wir unterstützen Familien im Umgang mit digitalen Belastungen –  
für mehr Klarheit und weniger Streit im Alltag.

Niklaus Egli
Stellenleitung
Telefon 058 228 65 65
https://bss-sdw.ch/
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38. UNIHOCKEY

FESTWIRTSCHAFT UND BARBETRIEB

9. UND 10. JANUAR 2026
OZ TÜRGGENAU, SALEZ

Turnier

��  KIDS |  �  TEENS |  ��  MIXED |  ��  FIRMEN | ��  SENIOREN |  ��  HERREN

2026

��  START DER ANMELDUNG: HERBST 2025
 ��  TRAGE DICH EIN UND ERHALTE RECHTZEITIG ALLE INFOS!

(KEINE TURNIERANMELDUNG – NUR UNVERBINDLICHE
ERINNERUNG.)
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Info aus dem Gewerbe
Berger Willi AG Sennwald
Wissen Sie, dass wir ein umfangreiches Angebot an Haushaltsartikeln, ein grosses Schrauben- und Beschlägesortiment, sowie 
diverse Gartengeräte und Zaunmaterial anbieten. Diverse Wander-Trekkingschuhe, für Kinder und Erwachsene, runden das 
grosse Sortiment ab.  Wir beraten Sie fachlich kompetent und freuen uns auf Sie.

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich inspirieren und beraten.

Mit Kurt in Chur
Nein, dieser Bericht handelt nicht von einem Städtetrip nach 
Graubünden, sondern von einer fast 1000 Meter langen Bohrung 
quer durch ein Bergmassiv. Hauptdarsteller war dabei «Kurt»: 
die mit 300 Tonnen Zugkraft grösste Spülbohranlage in der 
Schweiz, mit der MARTY dieses Projekt in Angriff nahm. Benannt 
nach einem Mitarbeiter, der sich im Unternehmen in Sachen 
Spülbohrvortrieb besonders grosse Verdienste erwarb.

Die ausführliche Reportage finden Sie unter diesem QR-Code:
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Persönliche Beratung und Betreuung vor Ort
Jonas Pfiffner – Optima Versicherungsbroker GmbH Sennwald
Versicherungsberatung ist eine komplexe und vor allem auch 
eine sehr persönliche Angelegenheit. Guter und umfassender 
Versicherungsschutz bedeutet, gegen jegliche Risiken ab-
gesichert zu sein und sich unbeschwert den wichtigen Dingen 
des Arbeits- und Privatlebens widmen zu können. 

Die Unabhängigkeit der Würth Financial Services AG bedeutet, 
dass Sie von der bestmöglichen Auswahl an Versicherungsgesell-
schaften profitieren. Als einer der grössten Broker der Schweiz 
mit über 80 Jahren Erfahrung bieten wir fundierte Expertise 
und langjährige Marktkenntnis. Durch die Zugehörigkeit zur 
Würth-Gruppe sind wir weder einem Drittunternehmen noch 
anonymen Shareholdern verpflichtet. Unsere Ausrichtung und 
Verpflichtung fokussiert ganz auf unsere Kunden.

Qualifizierte und kompetente Fachspezialisten aus verschiedens-
ten Bereichen bieten auch bei komplexen Versicherungsfragen 
verständliche Lösungen aus einer Hand. Über unser digitales 

Kundenportal greifen Sie zudem rund um die Uhr auf Policen, 
Schäden und Dokumente zu – und erfassen Schadenmeldungen 
direkt und unkompliziert. Wir beobachten und analysieren 
laufend Ihre betrieblichen Risiken, informieren Sie regelmässig 
über Ihre Versicherungssituation sowie relevante Marktver-
änderungen und stehen Ihnen im Schadenfall kompetent zur 
Seite.

Als Co-Broker der Würth Financial Services AG biete ich Ihnen 
individuelle Lösungen, die Ihr Unternehmen, Ihre Mitarbeitenden 
und Kunden zuverlässig schützen. Ob KMU, Gemeinde oder 
Verband – gemeinsam ermitteln wir Ihre Bedürfnisse und 
erarbeiten die auf Sie zugeschnittene Lösung. Vertrauen Sie 
auf Erfahrung, Nähe und eine unabhängige Beratung. 

Ich bin gerne für Sie da und freue mich darauf, Sie persönlich 
kennenzulernen.

Kontakt
Jonas Pfiffner
Telefon +41 81 258 70 08
jonas.pfiffner@wuerth-fs.com

Würth Financial Services AG
Headquarter Rorschach                     
Churerstrasse 10, 9400 Rorschach
www.wuerth-fs.com
 
Vertreten durch
Optima Versicherungsbroker GmbH Sennwald
Gärtnereistrasse 6
9466 Sennwald

 

 

 

T 077 430 41 77 
E webernaturgarten@gmail.com 
Ahornweg 1 
9466 Sennwald 
www.webernaturgarten.com 

 

Firmenportrait: Weber Naturgarten GmbH 

Als Naturgartenspezialisten legen wir besonderen Wert auf umweltfreundliche 
Gestaltung, welche die Biodiversität fördern und den natürlichen Charakter der 
Grünflächen bewahren. Ob es um die Gestaltung mit heimischen Pflanzen oder die 
Schaffung von Lebensräumen für Vögel, Insekten und andere Wildtiere geht, dabei 
setzen wir gerne eure Wünsche um. 

Neben der Neugestaltung und Pflanzung kümmern wir uns auch um den 
nachhaltigen Gartenunterhalt. Dazu gehören die Pflege von Wildblumenwiesen, die 
natürliche Rasenpflege, das Entfernen von invasiven Arten (sogenannte Neophyten) 
sowie die saisonale Pflege, um die Gesundheit und Vitalität eurer Gartenflächen 
langfristig zu sichern. 

Bei Weber Naturgarten GmbH steht die Natur im Mittelpunkt – für Gärten, die schön, 
lebendig und im Einklang mit der Umwelt sind. Habe ich euer Interesse geweckt? 
Meldet euch gerne unverbindlich bei mir. 

Severin Weber 
Inhaber und zertifizierter Naturgartenspezialist 
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natürliche Rasenpflege, das Entfernen von invasiven Arten (sogenannte Neophyten) 
sowie die saisonale Pflege, um die Gesundheit und Vitalität eurer Gartenflächen 
langfristig zu sichern. 

Bei Weber Naturgarten GmbH steht die Natur im Mittelpunkt – für Gärten, die schön, 
lebendig und im Einklang mit der Umwelt sind. Habe ich euer Interesse geweckt? 
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Hohe Geburtstage, wir gratulieren herzlich

Sennwald

03.11.1943
Angehrn Ruth
Eschagger 16

08.11.1947
Gärtner Karl-Heinz
Burgberg 3 

20.11.1945
Angehrn Beda
Eschagger 16

20.11.1948
Rhiner Anna
Feld 3

25.11.1946
Keller Lieselotte
Burgberg 15

14.12.1946
Haltner Marta
Gaditsch 28

22.12.1947
Rhiner Ulrich
Rütigass 16

30.12.1947
Tinner Heinrich
Brand 1

Sax

11.11.1947
Göldi Jakob
Platten 2

12.11.1943
Hanselmann Rosmarie
Lienzigfeld 4

14.11.1945
Mock Solveig
Läui 28

14.11.1948
Göldi Elsa
Dornen 12

17.11.1936
Wolf Tilly
Hof 3

21.11.1944
Graf Willy
Dornen 15

23.11.1948
Fanelli Liberata
Ahornweg 2

30.11.1944
Hasler Dora
Lögert 21

05.12.1931
Beglinger Heidi
Altersheim Forstegg 1

09.12.1941
Zogg Paula
Ulmenweg 2

12.12.1943
Hanselmann Max
Lienzigfeld 4

13.12.1942
Libsig Verena
Ulmenweg 1

16.12.1949
Bochmann Volker
Silvapark 3

16.12.1944
Rheiner Hans Ulrich
Dornen 27

17.12.1932
Hanselmann Ernst
Dornen 26

18.12.1944
Grabher Martha
Bifig 24

18.12.1946
Sawatzki Harry
Strick 9

29.12.1938
Roth Anna
Altersheim Forstegg 1

30.12.1940
Niederhauser Ernst
Bifig 11

30.12.1947
Urfer Marianne
Rosenweg 2
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Haag

02.11.1942
Tinner Susanna
Stig 6

04.11.1947
Hug Weibel Max
Schnaren 1

27.11.1949
Bachofner Emma
Schnaren 22

19.12.1948
Grob Max 
Schnaren 8

24.12.1949
Fuchs Christian
Schnaren 43

Frümsen

03.11.1934
Dinner Margrith
Sennwalderstrasse 4

05.11.1948
Gass Gerda
Haagerstrasse 11

16.11.1946
Rupf Silvia
Quellstrasse 10

17.11.1941
Zürcher Franz
Mehrzweckgebäude
Haagerstrasse 2

29.11.1947
Eggenberger Doris
Fontanina 16

06.12.1940
Berger Werner
Forsteggstrasse 12

07.12.1947
Mathis Elisabeth
Fontanina 9

08.12.1938
Brändlin Margaretha
Hofstatt 10

10.12.1937
Theissl Frida
Frümsnerstrasse 2

13.12.1948
Beglinger Jakob
Bifangstrasse 10

14.12.1935
Beglinger Walter
Bärenlochweg 9

25.12.1941
Roduner Verena
Forsteggstrasse 14

25.12.1946
Zimmerli Walter
Vorsingerweg 5

Salez

10.11.1941
Widmayer Heinz
Sonnenstrasse 3

11.11.1949
Gantenbein Ernst
Giessenweg 4

13.11.1932
Schärli Mauriz
Altersheim Forstegg 1

13.11.1941
Widmayer Ruth
Sonnenstrasse 3

18.11.1947
Mathis Anna Katharina
Giessenstrasse 49

23.11.1943
Baumann Ursula
Gartenstrasse 2

02.12.1946
Cerci Cahit
Rheinweg 2

09.12.1936
Delemeschnig Maria
Rheinweg 2

09.12.1946
Stadler Hannelore
Thalistrasse 24

09.12.1947
Djosic Vera
Warostrasse 2

16.12.1947
Lenherr Wilhelm
Warostrasse 1

20.12.1944
Bernasconi Marisa
Neufeldstrasse 3

20.12.1948
Frauenfelder Hans Peter
Rheinweg 2



38 | Übriges





40 | Übriges

«Sennwald aktuell» soll eine zusätzliche Information nebst den Ratsverhandlungen 
im W&O und den News auf der Homepage sein.

Darin sollen auch die übrigen Behörden wie Kirch-, Orts- und Schulgemeinden 
Platz für ihre Informationen finden. Ebenfalls räumen wir den Dorfvereinen 
die Möglichkeit ein, auf ihre Tätigkeiten oder spezielle Anlässe hinzuweisen.
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Weitere Informationen zu den obigen Veranstaltungen und weitere Veranstaltungen in unserer Gemeinde finden Sie auf unserer Homepage 
unter www.sennwald.ch.

Termine der Politischen Gemeinde
10.
Nov. Infoveranstaltung Schwimmbad  |  19 Uhr  |  Landwirtschaftliches Zentrum, Salez

30.
Nov. Eidg./kant. und kommunale Abstimmungen  |  Ganzer Tag  |  In allen Dörfern

09.
Feb. Behörden informieren  |  19.00 Uhr  |  Mehrzweckraum Salez

30.
März Bürgerversammlung  |  20.00 Uhr  |  Landwirtschaftliches Zentrum, Salez


